
စစးအာဏာရြငးစနစးတုိကးဖ္ကးေရ  ့အ်ပညး်ပညးဆိုငးရာ ်မနးမာံဒီမိုကေရစီအငးအာ့စုမ္ာ့ညီလာခ ဵ
ညီလာခဵက္ငး့ပေရ  ့အႀကိဳညြိႏႈိငး့ေဆျ့ ေႏျ့ ပျဲ(တယးလီဖုနး့ေဆျ့ ေႏျ့ ပျဲ) မြတးတမး့ / ၄ 

 
 

ရကးစျဲ ၈     ၈ ေမလ(ှ)ရကး ၇ စေနေန႔ ၇ ဿွှွ  
 
ေဆျ့ ေႏျ့ ပျဲတကးေရာကးသူမ္ာ့  
 
(ှ) ကုိရထဲျဋး 
(ဿ) ကုိေဇားကုိႏိုးငး 
(၀) ကုိလတး 
(၁) မခငးစနး့ႏျယး 
(၂) ကုိေွထျနး့ 
(၃) ကိုစုိ့မို့ 
(၄) ကုိကုိေလ့ 
(၅) ကုိစိုငး့  
(၆) Dr-ခငးစိနး 
(ှွ) ကိုရာဇာ 
(ှှ) ဆရာေတားဦ့အဂၢဓမၼ 
(ှဿ) ဆရာေတားဦ့ပညာေဇာတ 
(ှ၀) ကုိထျနး့လႈိငး 
(ှ၁) ကုိေဇားေဇား (ကေနဒါ) 
(ှ၂) ကုိတငးထျဋး (ကေနဒါ)  
(ှ၃) ကုိေအာငးသနး  ့
(ှ၄) ကုိေဇားေနမ္ိဳ  ့
(ှ၅) ကုိမငး့ႏုိုးငး 
(ှ၆) ကိုချနးထျနး့ေတာကး 
(ဿွ) ကုိလြစို့ (ဘတးဖလုိ့) 
(ဿှ) ကုိေဇားေဇား 
(ဿဿ) ကိုထျနး့ထျနး့ 
(ဿ၀) ကုိတငးကုိကုိဦ  ့
(ဿ၁) ကုိေက္ားသူရြိနး 
(ဿ၂) ကုိမိုး့သီဟ 
(ဿ၃) ကုိေသာငး့ညႊနး႔ ( BLF-UK - ကိုယးစာ့လြယး ) 
(ဿ၄) ကုိေအာငး်မငးံထျနး  ့
(ဿ၅) ကုိသကးထျနး  ့
(ဿ၆) ကုိဆလုိငး့ကုိကုိဦ  ့
(၀ွ) ကုိမ္ိဳ့ေအ့ 
(၀ှ) ဦ့ေက္ားွငး့ 
*(Conference Call Detail Report)အရ ေဆျ့ ေႏျ့ ပျဲတကးေရာကးသူ(၀၅)ဦ့ရြိသညး၈ (၄)ဦ့မြာေဆျ့ ေႏျ့ ပျဲတကးေရာကးေၾကာငး့  အေၾကာငး့မၾကာ့ 
ေခ္ ၈  
 
အခမး့အနာ့မႉ ့၈     ၈ ကိုရထဲျဋး ၇ ကိုထျနး့ထျနး ့
မြတးတမး  ့၈     ၈ ကိုေဇားကိုႏိုးငး ၇ ကိုလတး  
 
ေဆျ့ ေႏျ့ သညးံ အေၾကာငး့အရာမ္ာ့  
 



(ှ) ညီလာခအဵခမး့အနာ့်ပငးဆငးေရ့ကိစၥ ၈ 
(ဿ) ညီလာခအဵခမး့အနာ့အစီအစဥး ၈ 
(၀) ဖျဲ႔စညး့ပဵုေရ့ဆျဲေရ့ကိစၥ ၈ 
(၁) ညီလာခဵသုိ႔တကးေရာကးမညး ံကုိယးစာ့လြယးမ္ာ့၏စာရငး့အာ့ ်ပဳစုတငး်ပေရ့ကိစၥ ၈ 
(၂) ညီလာခဵသုိ႔တကးေရာကးမညး ံကုိယးစာ့လြယးမ္ာ့၏ ကုိယးေရ့ရာဇွငးတငးသျငး့ေရ့ကိစၥ ၈ 
(၃) ဘ႑ာေရ့ဆပးေကားမတီ၏ တုိကးတျနး့ခ္ကး ၈ 
(၄) ညီလာခဵက္ငး့ပေရ့ေကားမတီ၏အေ်ခအေနႏြငး ံလုိအပးခ္ကးမ္ာ့ေဆျ့ ေႏျ့ ်ခငး့ ၈ 
(၅) ညီလာခဵ်ပီ့ေနာကး ေရြ႕လုပးငနး့စဥးမ္ာ  ့ႀကဳိတငးေဆျ့ ေႏျ့ ်ခငး  ့၈ 
- အေထျေထျ ၈   
 
ေဆျ့ ေႏျ့ ဆဵု့်ဖတးခ္ကးမ္ာ့  
 
(ှ) ညီလာခအဵခမး့အနာ့်ပငးဆငးေရ့ကိစၥ ၈ 
     - စနစးတက္်ဖစးရနး လုိအပးသညး ၈ 
     - ွတးစာ့ဆငးယငးမႈမြာ အမ္ိဳ့သာ့ွတးစဵ၇ု အေနာကးတုိငး့ွ တးစဵ(ုသုိ႔မဟုတး) သငးံတငးသံပးရပးစျာ ွတးစာ့ဆငးယငးလာရနး်ဖစး 
သညး ၈  
     - အခမး့အနာ့်ပငးဆငးေရ့အလုပးအဖျဲ႔အာ  ့ညီလာခဵက္ငး့ပေရ့ေကားမတီမြ စုဖျဲ႔ထာ့်ပီ့်ဖစးသညး ၈  
     - ကုိရထဲျဋးႏြငး ံကုိလတးတုိ႔မြ ထုိအခမး့အနာ့်ပငးဆငးေရ  ့အလုပးအဖျဲ႔တျငးပူ့ေပါငး့ပါွ ငးမညး်ဖစးသညး ၈  
     -(Utica) ညီလာခဵထကး ပိုမိုအာ့ေကာငး့သညး ံညီလာခဵ်ဖစးေစရနး ်ပငးဆငးလုပးေဆာငးရနး်ဖစးသညး ၈  
 
(ဿ) ညီလာခအဵခမး့အနာ့အစီအစဥး ၈ 
     - ညီလာခဵအခမး့အနာ့အစီအစဥး ေရ့ဆျဲေရ့အလုပးအဖျဲ႔မြ ၎တုိ႔ေရ့ဆျဲထာ့သညး(ံမူၾကမး့)အာ့ ဖတးၾကာ့တငး်ပသညး၈ (ထုိမႈ 
ၾကမး့အာ့်ဖနး႔ေွ်ပီ့်ဖစးသညး ) ၈  
     - ညီလာခဵက္ငး့ပခ္ိနးတုိ့ခ္ဲ႕ရနးလုိအပးသညး ၈ အခ္ိနးတုိ့ခ္ဲ႕ေရ့ကိစၥကုိ ညီလာခဵက္ငး့ပေရ့ေကားမတီမြ တာွနးယူရနး်ဖစးသညး ၈  
     * ညီလာခဵတျငးသဘာပတိမ္ာ့ထာ့ရနး ေဆျ့ ေႏျ့ ဆုဵ့်ဖတးသညး ၈  
     - ညီလာခဵသုိ႔ေပ့ပို႔လာသညး ံသွဏးလႊာမ္ာ့ကုိ သငးပုနး့တျငးကပးထာ့်ပီ့ ၈ အခမး့အနာ့မႉ့မြ အႏြစးခ္ဳပးဖတးၾကာ့တငး်ပရနး်ဖစး 
သညး ၈ 
     - အခမး့အနာ့အစီအစဥးေရ့ဆျဲေရ့အလုပးအဖျဲ႔မြ မူၾကမး့အ်ဖစးေရ့ဆျဲထာ့သညး ံ အခမး့အနာ့အစီအစဥးအာ  ့ ရေဲဘားအာ့လုဵ  ့
ထဵ်ဖနး႔ေွရနး်ဖစးၿပီ့ ထုိအလုပးအဖျဲ႔ထဵသုိ႔ ရေဲဘားမ္ာ့မြ ွုိးငး့ွနး့အႀကဵ်ပဳရနး်ဖစးသညး ၈    
      
(၀) ဖျဲ႔စညး့ပဵုေရ့ဆျဲေရ့ကိစၥ ၈ 
 
- ညီလာခဵတျငး အ်ပညး်ပညးဆုိးငးရာ ်မနးမာံဒီမိုကေရစီအငးအာ့စုမ္ာ့၏ အဖျဲ႔အစညး့တရပးဖျဲ႔စညး့ေရ့အာ  ့ရညးမြနး့ထာ့သညး်ဖစးရာ 
ထုိအဖျဲ႔အစညး့ေပၐေပါကးေရ့အတျကး ဖျဲ႔စညး့ပဵုေရ့ဆျဲေရ့အလုပးအဖျဲ႔အာ  ့ဖျဲ႔စညး့တာွနးေပ့အပးထာ့်ပီ့်ဖစးရာ ထုိအလုပးအဖျဲ႔ထဵသုိ႔ 
ဖျဲ႔စညး့ပဵုႏြငးံပတးသကးသညး ံအႀကဵ်ပဳခ္ကးမ္ာ့ကုိ ေပ့ပို႔ရနး်ဖစးသညး ၈  
- ထုိအလုပးအဖျဲ႔တျငး 
     - ကုိကုိေလ့ 
     - ကုိရထဲျဋး 
     - ကုိရာဇာ 
     - ကုိစိုးငး့ 
     - Dr-ခငးစိနးတုိ႔်ဖစး်ပီ  ့အလုပးအဖျဲ႔အာ့တုိ့ခ္ဲ႕ဖျဲ႔စညး့ရနး်ဖစးသညး ၈ ဖျဲ႔စညး့ပဵုေရ့ဆျဲေရ့တျငး စိတးပါွ ငးစာ့သူ မညးသူမဆုိ ပါွငး 
ႏိုးးငးသညး  ၈  
* ထုိအလုပးအဖျဲ႔မြ ဖျဲ႔စညး့ပဵ(ုမူၾကမး့)အာ့ (ဿ)ပတးအတျငး  ့ေရ့ဆျဲတငး်ပရနးေဆျ့ ေႏျ့ ဆုဵ့်ဖတးသညး ၈  
 
(၁) ညီလာခဵသုိ႔တကးေရာကးမညး ံကုိယးစာ့လြယးမ္ာ့၏စာရငး့အာ့ ်ပဳစုတငး်ပေရ့ကိစၥ ၈ 
 



- ညီလာခဵသုိ႔တကးေရာကးမညး ံ ကုိယးစာ့လြယးမ္ာ့စာရငး (့ခနး႔မြနး့ေခ /္မူၾကမး့)ကုိ ညီလာခဵမက္ငး့ပမြ ီ တပတးႀကဳိတငး၍ ညီလာခ ဵ
က္ငး့ပေရ့ေကားမတီထဵသုိ႔ သတငး့ပို႔ေပ့ရနး်ဖစးသညး ၈ 
- ညီလာခဵဖိတးၾကာ့ေရ့ဆပးေကားမတီသညး ညီလာခဵဖိတးၾကာ့ေရ့အ်ပငး စညး့ရဵု့ေရ့ေကားမတီအသျငး်ဖငး ံ စညး့ရဵု့ေရ့လုပးငနး  ့
မ္ာ့ကုိလုပးကုိးငးရနး်ဖစးသညး ၈  
* ညီလာခဵဖိတးၾကာ့ေရ့ဆပးေကားမတီွငးမ္ာ့ကုိ ႏိုငးငဵတကာတျငးထာ့ရြိရနး လုိအပးသညး်ဖစးရာ ကေနဒါႏိုးငးငဵ၏ကုိယးစာ့လြယးအ 
်ဖစး ကုိေဇားေဇား ႏြငး ံကုိတငးထျဋးတုိ႔အာ  ့“ စစးအာဏာရြငးစနစးတုိကးဖ္ကးေရ  ့အ်ပညး်ပညးဆုိငးရာ ်မနးမာံဒီမုကိေရစအီငးအာ့စုမ္ာ့ 
ညလီာခ”ဵ၏ ညီလာခဵဖိတးၾကာ့ေရ့ဆပးေကားးမတီွငးမ္ာ့အ်ဖစး အတညး်ပဳဆုဵ့်ဖတးသညး ၈  
- ညီလာခဵသုိ႔တကးေရာကးရနး ဖိတးၾကာ့ရာတျငးလညး  ့(Email) အ်ပငး ဖုနး့်ဖငးံေ်ပာဆုိ ဖိတးေခၐရနးလညး့လိုအပးသညး ၈  
 
(၂) ညီလာခဵသုိ႔တကးေရာကးမညး ံကုိယးစာ့လြယးမ္ာ့၏ ကုိယးေရ့ရာဇွငးတငးသျငး့ေရ့ကိစၥ ၈ 
  
- ကုိယးေရ့ရာဇွငးတငးရနးဆုိသညးံကိစၥသညး ်ပႆနာမ္ာ့်ဖစးႏုိးငးသညး တငးသျငး့ရနးမလုိအပးဟုထငး်မငးသညး ၈ 
- ကုိယးေရ့ရာဇွငးတငးသငးံသညး ၈ ကုိယးေရ့ရာဇွငးသိမြ ညီလာခဵတျငး အဖျဲ႔အစညး့ဖျဲ႔မညး်ဖစးရာ ေရျ့ ခ္ယးတငးေ်မြာကးႏိုးငးမညး်ဖစး 
သညး ၈  
- သုိ႔ေသားလညး  ့ကုိယးေရ့ရာဇွငးတငးသျငး့ရနး မလုိအပးဟုဆုဵ့်ဖတးလ္ငး တငးသျငး့စရာမလုိေခ္ ၈ ကုိယးေရ့ရာဇွငးတငးသငးသံညး 
ဟုတငး်ပ်ခငး့မြာ ေခါငး့ေဆာငးကုိေရျ့ ခ္ယးလုိ၍ ်ဖစးသညး ၈ အ်ခာ့ရညးရျယးခ္ကးမ္ာ့မရြိေခ္ ၈  
- အကယး၍ ကုိယးေရ့ရာဇွငးတငးသျငး့လာပါက ၎ကိစၥကုိ ထိနး့သိမး့ကုိငးတျယးမညး ံအလုပးအဖျဲ႔ရြိရနးလုိအပးသညး ၈  
* ညီလာခသုိဵ႔တကးေရာကးမညး ံကုိယးစာ့လြယးမ္ာ့အေန်ဖငး ံကုိယးေရ့ရာဇွငးတငးသျငး့သငးံသညး ၈   
 
(၃) ဘ႑ာေရ့ဆပးေကားမတီ၏ တုိကးတျနး့ခ္ကး ၈ 
  - ညီလာခဵက္ငး့ပရနးအတျကး ရနးပဵုေငျအငးအာ့နညး့ေနသညး ၈ (Self Funding)်ဖငး ံညီလာခကဵ္ငး့ပ်ခငး့်ဖစးသ်ဖငး ံရနးပဵုေငျမ္ာ့ 
ထညးံွ ငးၾကပါရနး ဘ႑ာေရ့ဆပးေကားမတီမြ တိုကးတျနး့သညး ၈ 
 
(၄) ညီလာခဵက္ငး့ပေရ့ေကားမတီ၏အေ်ခအေနႏြငး ံလုိအပးခ္ကးမ္ာ့ေဆျ့ ေႏျ့ ်ခငး  ့၈ 
 
- က္ငး့ပေရ့ေကားမတီတျငး အာ့်ဖညးံရနးလုိအပးသညး ၈  
- ညီလာခဵသို႔တကးေရာကးလာမညး ံကုိယးစာ့လြယးမ္ာ့ေနရာခ္ထာ့ေရ့ကိစၥကုိ စီစဥးၿပီ့်ဖစးသညး ၈  
- ညီလာခဵသုိ႔တကးေရာကးလာမညး ံ ကုိယးစာ့လြယးမ္ာ့စာရငး (့ခနး႔မြနး့)ကုိ ညီလာခဵမက္ငး့ပမြ ီတပတးအလုိတျငး သိရြိရနးလုိအပးသ 
်ဖငး ံက္ငး့ပေရ့ေကားမတီသုိ႔ အေၾကာငး့ၾကာ့ေပ့ရနး်ဖစးသညး ၈  
 
(၅) ညီလာခဵ်ပီ့ေနာကး ေရြ႕လုပးငနး့စဥးမ္ာ  ့ႀကဳိတငးေဆျ့ ေႏျ့ ်ခငး  ့၈   
 
- မ္ိဳ့ဆကးသစးမ္ာ့ကုိ ေမျ့ ်မဴရနးလုိအပးသညး ၈ 
- ဿွွ၅ ခုႏြစးအေ်ခခဵဥပေဒႏြငး ံ(ဿွှွ)ေရျ့ ေကာကးပျဲအာ  ့ဆနး႔က္ငးတုိးကးဖ္ကးေရ  ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ကုိ ခ္မြတးလုပးေဆာငးရမညး ၈ 
- အေမရိကနးအစုိ့ရႏြငး ံႏိုးငးငဵတကာအစို့ရ၇ လႊတးေတား၇ပါတီမ္ာ့သုိ႔ စစးအစို့ရအာ  ့ဖိအာ့ေပ့ႏိုးငးရနး တုိကးတျနး့ႏို့ေဆားသညး ံႏိုးငးင ဵ
ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ကုိ ခ္မြတးလုပးေဆာငးရမညး ၈ 
- ႏိုးငးငဵတကာအစို့ရမ္ာ့၏ ေထာကးခဵမႈမ္ာ့ရေအာငးလုပးရမညး ၈ 
- ရနးပဵုေငျရြာေဖျေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ကုိ ခ္မြတးရနးလုိအပးသညး ၈ 
- လကးနကးကုိငးေတားလြနးေရ့လုပးငနး့တျငး လူနညး့နညး့်ဖငး ံစုဖျဲ႔ထာ့သညးံနညး့ကုိသာ က္ငး့သုဵ့သငးံသညး ၈  
- ရနးပဵုေငျရြာေဖျသညးံနညး့မ္ာ့ထဲတျငး တေန႔တေဒၐလာစုေဆာငး့သညးနံညး့သညး လကးေတျ႔က္ငးံသုဵ့ႏိုးငးလ ြ္ငးေကာငး့သညး ၈   
- ယေန႔ကာလတျငး ရနးပဵုေငျသုဵ့စျဲေရ့ႏြငးံပတးသကး်ပီ  ့ လူမႈေရ့ႏြငးစံစးေရ့အတျကးသုဵ့စျဲေရ့ဟူသညး ံ အေတျ့ ေခၐမ္ာ့ရြိေနရာ လူမႈ 
ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့သုိ႔ ကူညီေထာကးပဵံေရ့ဘကးသုိ႔သာ အေလ့သာေနသညးကုိ ေတျ႔ရသညး ၈ 
- ်ပညးပေရာကးအငးအာ့စုမ္ာ့၏ ရနးပဵုေငျေထာကးပဵံမႈသညး ေတားလြနးေရ့ေအာငး်မငးရနးအတျကး အာ့တခု်ဖစးသညး ၈  
- ်ပညးပေရာကးအငးအာ့စုမ္ာ ၏့ အဓိကလုပးငနး့မ္ာ့မြာ ရနးပဵုေငျရြာေဖျ်ပီ  ့ေတားလြနးေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ကုိ ေထာကးပဵံေရ့ပငး်ဖစးသညး၈ 
- အငးအာ့စုမ္ာ့အတျငး့ညီညႊတးေရ့သညး အေရ့ႀကီ့သညး ၈ ညီညႊတးေရ့ၿပိဳကျဲရသညးမြာ အခ္ိဳ႕သညး ံနဵမညးရလိုမႈ၇ ေငျေၾက့ရလုိ 
မႈမ္ာ့်ဖငး ံႏိုးငးငဵေရ့လုပးငနး့မ္ာ့တျငး ခ္ဥး့ကပးလုပးကုိငးေနေသာေၾကာငးံ်ဖစးသညး ၈ ထုိအရာမ္ာ့ကုိ်ပငးဆငးႏိုးငးလ ြ္ငး ညီညႊတးႏိုးငးမညး 
်ဖစးသညး ၈ 



- နယးစပးအငးအာ့စုမ္ာ့ႏြငးဆံကးစပးၿပီ  ့ လကးနကးကုိငးေတားလြနးေရ့လုပးငနး့မ္ာ့အာ  ့ အေထာကးအပဵံေပ့သညးံလုပးငနး ကုိ့ လုပး 
သငးသံညး ၈ 
- ေလ့နကးစျာ်ဖငး ံ်ပညးပအငးအာ့စုမ္ာ (့ႏိုးငးငဵတကာအငးအာ့စုမ္ာ )့ကုိ စနစးတက္စုစညး /့စုဖျဲ႔သငးံသညး ၈  
 
- အေထျေထျ ၈ 
 
- ညီလာခဵတျငးခ္မြတးေဆျ့ ေႏျ့ မညး ံႏိုးငးငဵေရ့ုလုပးငနး့စဥးမ္ာ့ကုိ ွိုငး့ွနး့ေဆျ့ ေႏျ့ ခဲံၾကသညး ၈   
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ------------- 


